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La sortie du 18 octobre

Bonne lecture a tous
\_ J

( Assemblée Générale )

(L'assemblée aura lieu le samedi 22 novembre & 18h30 dans la salle Jjaune de la mairie. )
Cette année impossible de trouver un restaurant pour nous recevoir, la sainte Catherine nous
a devancés.

Le bureau a donc décidé d'innover devant cet état de fait, le repas sera préparé par un
traiteur et servi dans la méme salle de |I'assemblée générale.

Pour des raisons pratiques un plat unique a été retenu, a savoir un COUSCOUS pour un budget
envisagé entre 12 et 15 euros par personne. Le vin et |'apéro sont offerts par le club et nous
demandons a chaque famille participante de préparer un dessert de son choix qui sera
partagé entre tous.

Pour organiser la salle et la logistique, j'ai besoin de connaitre le nombre de participants au
repas, au plus tard le 10 novembre.

Réponse au 04 79 71 42 85 ou mail : raymondbeaujean@sfr.fr

Amicalement
N Raymond Beaujean )
( Sortie du 25 octobre )
(Cette derniére sortie route programmée pour 2014 s'est déroulée par un temps magnifique. )

Nous étions 16 routiers et 6 vététistes.

Pour les routiers, 55km sans difficulté excessive, parcourus tranquillement.

Au retour notre Président nous avait préparé boissons et gateaux dans la salle jaune de ma
mairie

Espérons qu'en novembre nous pourrons continuer hos sorties avant l'arrivée du froid.

Charles

(photo page suivante)
-




( Le col du Sabot )

/Débu‘r octobre, profitant du beau temps, Raymond, Jean-Charles, un collegue chambérien e‘r\
moi avons décidé de grimper le col du SABOT, plus haut col routier de |'Isere, qui culmine a
2100 m.

Partis de ROCHETAILLEE, a 711 m d'altitude, nous avons chauffé les muscles sur 7 km le long
du lac du VERNEY. Un grand virage a droite nous amena dans les belles pentes qui conduisent
a VAUJANY. Aprés cette station et un plat montant vers Le COLLET (1400 m), nous avons pu
apprécier la difficulté et la beauté des 7500 derniers metres de cette ascension. Au sommet,
la vue sur GRANDMATISON et la MAURIENNE nous récompensa des efforts fournis...

Le retour par la méme route nous permis d'évaluer la pente gravie le matin et aussi de
reprendre des forces en dégustant une fameuse pizza aux ravioles.

En conclusion : une superbe et amicale journée, 2 bonnes adresses (le SABOT et le resto) et
2 nouveaux cols |

Roger COLOMBO




( Les sorties du samedi )

A PARTIR DE NOVEMBRE

-Pour le mois de Novembre, I'heure de départ reste fixée a 13h30

- Route ou VTT : au choix des participants

Nous reprendrons en Mars 2015 les sorties avec parcours programmés

( Randonnées du week-end en novembre décembre2014 )
e N
D 09-11 - La Romagnolande - ROMAGNIEU - VTT 20-30-40-50km-Marche 8-15km -
RDV a/c 7h30

L 11-11 - Toboggan de Chambarans - SAINT-SIMEON DE BRESSIEUX (38) -
VTT 15-30-50km - Marche 8-15km -RDV a/c 7h30
D 16-11 - Rando VTT du pays des couleurs - MORESTEL-VTT 14-24-37-49-57km -

RDV a/c 8h
S 06-12 - Téléthon - SAINT-ALBAN-LEYSSE - Route 30km - RDV a/c Sh
\_ J
( Sortie du 18 octobre )
e N

Le samedi 18 octobre, par un temps magnifique, nous étions une dizaine d démarrer de la salle
polyvalente pour cette avant derniére sortie route programmée.

Saint-Paul, le col du chat, ou les plus rapides attendaient les plus lents. C'était tres
sympatique.

Le Bourget, Aix, Chaudieu et retour par Conjux ol Roger avait préparé bieres et gateaux.
Espérons que la température nous permette de continuer en novembre.

(Patrick est absent de la photo, comme d'hab il nous avait largué !)

Charles




