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Bonne lecture a tous

Message important de notre secrétaire Adonis Velghe

Poste de secrétaire vacant fin 2016:

Comme je I'ai annoncé lors de la soirée des diots, je vous informe que dans 2 ans, je quitterai
mon poste de secrétaire lors de Iassemblée générale en novembre 2016.
Depuis fin 2008, j'ai succédé a Eliane Tardy et étant novice a cette activité administrative,
grdce a son travail bien cadré notamment pour I'organisation de la randonnée du Petit Bugey,
cela m'a rendu la tache plus facile. Guidé par Charles et Alex, j'ai appris et découvert les
bases du fonctionnement d'un club.

J'estime qu'au terme de ces 8 ans, un renouvellement est nécessaire. J'espere qu'une
personne motivée et rigoureuse sera disposée d prendre la reléeve et qu'elle se manifestera
courant de cette année ou au plus tard l'année prochaine pour que la
transition se déroule dans de bonnes conditions.

Adonis
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La journée "débroussaillage" )

Elle se déroulera le dimanche 15 mars au matin sur le secteur de Chevru - Les Farnets
(Report au dimanche 29 mars si mauvais temps)

Cyclos et marcheurs munissez-vous de vos outils de taille bien aiguisés (Cisaille, serpe, sécateur, scie)
et d'un casse-crolfte.
Rendez-vous a 8h au parking de la salle polyvalente a Yenne pour un co-voiturage ou 8h15 a Chevru.

3 secteurs :

(1) RPB 2015
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Rendez vous du mois

LES RANDONNEES DU WEEK-END EN MARS
S 14-03-Rando-VILLENEUVE DE MARC (38)-Route32-54-86km - RV a/c 12h30 Salle des fétes
J 26-03-Rando des retraités - VOREPPE (38) Route 50-80km - RV a/c 12h30 Halle des sports
S 28-03-Brevet randonneurs mondiaux - ALBERTVILLE- Route 200km - RV 6h Place Léontine Vibert
S 28-03-Rando-BISSY - Route 40-60 - VTT 20 - RV a/c12h30 Le clos Chamoux - Chambéry
S 28-03-Rando-CHARANTONNAY(38)- Route30-60-90km - Marche 6-12-15km-
RV a/c 12h30 salle des fétes
J 02-04-Rando-NIVOLAS-VERMELLE(38)-Route 45-60-75-90km-RV a/c12h30-Foyer municipal
D 05-04-Rando-MAUBEC(38) Routeb0-70-95-VTT 35-Marche5-10-15km-RV a/c7h Maison du village

BOURSE AUX VELOS
Du 6 au 8-03 - SAINT-ALBAN LEYSSE - de 154 20h - Salle des fétes - Tel 04 79 71 00 16
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Les cyclomontagnardes (ou BCMF) 2015

A ne pas manquer, pour les amateurs de randonnées en montagne.

6-7 juin -Cyclomontagnarde du Haut-Bugey-

01 HAUTEVILLE 01 (110-139-200km) tel 06 77 19
13-14 Juin -Cyclomontagnarde du Vercors -

CHABEUVIL 26120 (117-218km) tel 07 60 00 59 86
20-21 Juin -Cyclomontagharde des Hautes Pyrénées-

LOURDES 65100 (105-199km) tel 05 62 91 11 83
27-28 Juin -Cyclomontagnarde du Morvan -

60 51

CHATEAU-CHINON 58120 (123-212km) tel 03 86 65 48 16

4-5 juillet - Cyclomontagnarde des Vosges celtiques -

WANGENBOURG 67710 - (152-220km) tel 03 88 87 42 63

4-5 Juillet - Cyclomontagnarde du B.R.A. -

VIZILLE 38220 (116-215-223-236-244km) tel 06 73 10 70 89

18-19 Juillet - Cyclomontagnarde Limoux

LIMOUX 11300 (101, 134, 232 kms) Tel 06 85 32 52 31

.

Rando vélo pour la journée internationnale des femmes

famille et a vélo aura lieu :

Dans le cadre de la journée internationale des femmes, la 2eme édition de la Randonnée découverte en

le Dimanche 8 Mars 2015 de 13 h 00 a 17 h 00
au Parc de Buisson Rond a Chambéry.

Vous pouvez vous inscrire en ligne sur le site
du CDOSS : http://savoieolympique.com
(onglet « Sport Féminin »)
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JOURNEE INTERNATIONALE DES FEMMES
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en famille et a vélo

DIMANCHE 8 MARS 2015

del3Hal17H
Parc Buisson Rond - Chambéry
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La féte du vélo

Programme détaillé dans le journal de mai.
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Comme chaque année la Féte du Vélo est l'occasion de partager notre passion du vélo et d'initier les
curieux dans un cadre convivial et festif. Elle sera organisée les 6 et 7 juin 2015.
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Les sorties du samedi en mars 2015 I

LIEU DE DEPART A YENNE - SALLE POLYVALENTE A 13 HOO (sauf indication contraire)

SAMEDI 07 MARS

A - 40 kms
YENNE, LUCEY, CHANAZ, ETANG BLEU, CARREFOUR DE LA LOI, CULOZ, PLAINE DES
POMMIERS, MASSIGNIEU, LUCEY, YENNE.

B 65 Kms - Départ 13h30 YENNE ou 13h NOVALAISE

YENNE . VIRIGNIN . PEYRIEU . MURS . GELIGNIEUX . CORDON . ST DIDIER D'AOSTE . ST
GENIX . BELMONT TRAMONET . DOMESSIN . LA BRIDOIRE . ST ALBAN DE MONTBEL .
NOVALAISE . YENNE .

SAMEDI 14 MARS

A - 35 kms

YENNE, LUCEY, MASSIGNIEU, PONT DE LA LOT, A DROITE CRESSIN ROCHEFORT,, AU ROND
POINT, TRAVERSER LA ROUTE BELLEY-CULOZ ET PRENDRE LE PONT, SUIVRE LA VELOROUTE,
LES MURES, MASSIGNIEU, LUCEY, YENNE.

B - 60 Kms

YENNE . LUCEY . MASSIGNIEU . LIT AU ROI . LA PAILLIERE . PONT DE LA LOI . SAUMONT .
CHINDRIEUX . PORTOUT . CONJUX . ST PIERRE DE CURTILLE . VRAISIN . JONGIEUX .
BILLIEME . ST JEAN DE CHEVELU . ST PAU L/YENNE YENNE .

SAMEDTI 21 MARS

A - 40 kms

YENNE, VIRIGNIN, PONT DE BRENS, CHANTEMERLE, PEYRIEU, MURS GéLIGNIEUX, LA
BR,U\/ERE, CORDON, CUCHET, BARRAGE, A GAUCHE APRES LA GUINGUETTE, LESCHAUX,
VELOROUTE, LA BALME YENNE.

B - 70 kms - Départ 13h30 NOVALAISE

NOVALAISE . COL DE LA CRUSILLE . ST GENIX /GUIERS . ROMAGNIEU . LA BRUYERE . LES
ABRETS . CHARANCIEU . ST PTERRE DE PALADRU . PALADRU . PETIT BILLIEU . GRAND BILLIEU .
L'ARSENAL . MASSIEU . ST GEOIRE EN VALDAINE . ST BRUEIL . ST BERON . LA BRIDOIRE . ST
ALBAN DE MONTBEL . NOVALAISE .

SAMEDTI 28 MARS

A - 35 km
YENNE, PONT MERCIER, ST PAUL, CHEVELU LES 4 CHEMINS, cOTE DU FOUR, BILLIEME,
JONGIEUX, DESCENTE SUR LUCEY, YENNE

B - 65 kms
YENNE . BILLIEME . MONTHOUX . COL DU CHAT . BOURDEAU . LE BOURGET . AIX LES BAINS .
BRISON . CHAUDIEU . PORTOUT . CHANAZ . LUCEY . YENNE .
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