LA @UEEDD@L“YNNE

Journal d'informations des Cyclotour/stes Yennois

Assemblée générale du club

SAMEDI 5 NOVEMBRE 18H30 SALLE DES FETES DE YENNE

Je vous informe que notre assemblée générale de |I'année 2016 aura lieu a la
salle polyvalente de YENNE le samedi 05 novembre a 18h30.
Celle-ci sera suivie, comme a |'accoutumée, d'un repas dont la participation financiére
a été fixée a 16 euros par personne adulte et a 10 euros pour les enfants de moins de
16 ans.

Par mesure de commodité pour le repas, je vous demande de bien vouloir vous
inscrire avant le samedi 29 octobre auprés de :
Patrick MARIN au 06,31,29,93,65 ou 04,79,36,86,53 ou sp.marin@orange.fr
Michel BRIANCON au 06,52,09,59,24 ou mbrianco@free.fr

Je vous attends nombreux a cette AG ot de nombreux points seront débattus.
Amicalement,

Le Président,
Michel BRIANCON

Pour celles ou ceux qui ont effectué des randonnées organisées par les clubs
extérieurs en ROUTE et VTT cette année, merci de communiquer le nombre de rando.
et le nom (ou ville) du club organisateur a Adonis.

Vous participez a une randonnée organisée par un club voisin, ou vous passez vos vacances sur
votre vélo, faites en profitez les lecteurs de la Guidol'Yenne.
Envoyez moi un article avec quelques photos. delorme.buisson@gmail.com




Appel aux bénévoles

Le club cyclosyennois recrute : 2 offres de bénévolats

Poste de trésorier adjoint (H/F):

Pour consolider la future "Ecole VTT 2017" un trésorier adjoint (H/F) est essentiel pour
seconder Roger GANDET. Sa principale tache sera uniquement de gérer la trésorerie liée aux
activités des jeunes sur les dépenses et les recettes concernant les goliters, les trajets en
voiture pour des sorties exceptionnelles, les formations, les demandes de subventions aupres
du codep et de la ligue et également de participer a quelques réunions dans |'année pour
suivre |'évolution des activités.

Un appel a candidature est lancé aupres de |'encadrement ou des parents pour décharger le
secrétaire, le moniteur et le trésorier en place.

Poste de secrétaire (H/F):

Comme annoncée début 2015, aprés 8 ans en tant que secrétaire, il est femps de passer la
main et j'arréterai donc cette fonction en fin d'année. Je continuerai malgré tout de
m'occuper d'une partie liée a notre randonnée du Petit Bugey en 2017.

Une personne s'est proposée, Claudine Diemert, la maman de Marius (vététiste) pour gérer la
partie administrative de la future école.

Un appel a candidature est lancé auprés des licenciés pour prendre en charge

« |la partie administrative du club » principalement sur la rédaction de courriers, a la
préparation de notre randonnée, pour l'assemblée générale et établir les convocations et
comptes rendus de 5 d 6 réunions dans l'année.

Nous comptons sur vous et de votre motivation pour assurer la pérennité du club.

Adonis
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Le Tour 2017 passera au Relais du Chat )

Nul doute que ce 9 juillet 2017, il y aura foule sur les pentes du Relais du chat pour accueillir
le peloton. Les coureurs partiront de Nantua pour cette 9 eéme étape et arriveront a
Chambéry apres 181 kms de course et 4600 meétres de dénivelé.

Dans I'Ain, ils franchiront la cote de Neyrolles(825 m), puis les cols de Berentin (1145
m) et Cuvéry (1180), avant de descendre en Haute Savoie sur Génissiat et Seyssel. De retour
dans I'Ain ils escaladeront le col de la Biche (1325 m), puis le Grand Colombier (1501 m) par
son versant le plus raide (passage a 19%) et redescendrons sur Culoz avant de rejoindre la
Savoie, la cote de Jongieux et Yenne. Ils termineront par le Relais du Chat (1504m), une
petite grimpette bien connue de certains cyclos
yennois, n'est-ce pas Charles !

L'arrivée se jugera a Chambéry.
Une étape sympathique ou se jouera peut-Etre le
tour 2017, et une belle randonnée a programmer
chez les cyclos yennois des les beaux jours !l

Au relais du Chat les coureurs n'auront peut-€tre pas
le temps d'apprécier le magnifique panorama sur le
\Iac du Bourget et le Mont Blanc, dommage !




Point sécurité : réunion des délégués, priorité a la sécurité et a la santé

Animée par Serge Boijoux et Solange Flon, la réunion des délégués "sécurité" du comité
départemental de la Savoie, affiliée a la FFCT, s'est tenue le Vendredi 7 Octobre a la maison
des sports a Chambéry. 17 clubs sur les 29 recensés en Savoie, étaient représentés.

Le point important pour la commission Sécurité Santé Ligue est la formation PSC1.

La Savoie fait partie des 3 départements les plus avancés au niveau formation PSC1 41
formés, cette année 4 séances de formation au CDOSS ont eu lieu.

Aisance a vélo devient Maniabilité, un stage programmé a Albertville et 2 autres ont été
réalisés a la demande des clubs du Nivolet et de Grésy sur Aix.

Le sommaire du site internet de la ligue a été modifié pour un accés plus facile a la sécurité,
les aménagements cyclables figurent sur le site, ainsi que les recommandations pour rouler en
sécuriteé.

Une EPCT va remplacer Chambéry Métropole mais comprendra les Bauges, le projet de relier
les 3 lacs savoyards est a l'ordre du jour.

Via Rhona : le passage sur le Rhone entre Brens et La Balme par un pont suspendu devrait
etre réalisé pour fin 2017,

Aménagement prévu entre Pontcharra et Grenoble.

Le Col du Chat sera interdit aux cycliste du 17 avril au 17 novembre 2017.

Voie verte Nord : déviation en place pour 4 mois en 2017

Passage a niveau de Brison : la voie verte le long du lac ne se réalisant pas, le CODEP va faire
une demande de modification des 2 autres passages a hiveau, idem a celui déja réalisé.

L Denis, délégué sécurité.

La sécurité a vélo repose sur le port des
équipements: casque, rétroviseur, sonette
et surtout, a |'approche de |'hiver, sur le
port du gilet de sécurité haute visibilité
fluo.

D'autre part, les conducteurs de cycles Lesamendes peuvent Etre cumulées. )
sont soumis aux mémes régles que les Ainsi, un cycliste circulant de nuit sur un vélo

conducteurs d'autres sortes de véhicules, de course aurapour: ,
Ils encourent les mémes amendes pour les Non marquage de l'arrét au stop 135 € d'amende
mémes contraventions Défaut de phare allumé + 11 € d'amende

Défaut de feu rouge allumé + 11 € d'amende
Défaut de catadioptre blanc + 11 € d'‘amende
Défaut de catadioptre rouge + 11 € d'amende
Défaut de catadioptres oranges latéraux + 11 €
d'amende

Défaut de catadioptres oranges sur les pédales
+ 11 € d'‘amende

Défaut de sonnette + 11 € d'amende

Soit un total possible de 212 € d'amende

LE GILET FLUO PEUT VOUS SAUVER LA VIE




Les sorties du samedi en Novembre 2016

Tous les départs auront lieu a 13h30 depuis la Salle polyvalente de YENNE

Samedi 05-11-16 -

A - ST CHAMP . ST MARTIN DE BAVEL . LAVOURS - 65 km

Yenne . Nattages . Ecrivieux . Lac De Bart . St Champ . Chatonod . Poirin . Chavoley . Necuidaz
. St Martin De Bavel . Ceyzerieu . Lavours . Lit Au Roi . Massignieu . Lucey . Jongieux . Billieme
. St Jean De Chevelu . St Paul/Yenne . Yenne .

Samedi 12-11-16 -

A - COL DU CHAT . AIX . CHAUDIEU - 65 km

Yenne . Billieme . Monthoux . Col Du Chat . Bourdeau . Le Bourget . Aix Les Bains . Brison .
Chaudieu . Portout . Chanaz . Lucey . Yenne .

Samedi 19-11-16 -

A - VERTHEMEX . AYN . LOISIEUX . - 60 km

Yenne . St Paul . Le Risolet . Meyrieux Trouet . Verthemex . La Rossiere . Nances . St Alban
De Montbel . Ayn . Novalaise . Gerbaix . Oncieux . Loisieux . Le Theou . Yenne .

Samedi 26-11-16 -

A - CRUSILLE . LA BRIDOIRE - 60 km

Yenne . Pont Mercier . Gerbaix . Col De La Crusille . St Marie D'alvey . Rochefort . Le Vivier .
Verel De Montbel . La Bridoire . St Alban De Montbel . Novalaise . Pont Mercier . St
Paul/Yenne . Yenne .

Pour les petits circuits, |'itinéraire sera déterminé au départ.
o

AN

Les randos du week-end en Novembre 2016

V 11-11 - Journée familiale Pédestre et VTT - ROUSSILLON (38) - VTT 25-34-40km
Marche 8-12-15km - RDV LE SEMAPHORE, 10 rue Anatole France- entre 12h et 14h

D 12-11 - Randonnée VTT - Marché du Pays des Couleurs - MORESTEL (38) -
VTT 25-37-47-57km - RDV Maison de I'Amitié - entre 8h et 10h

Travaux au tunnel, col interdit aux cyclos

Petit rappel pour les amoureux des cols de I'Avant Pays. Le col du Chat sera interdit aux
cyclistes les week-ends de fermeture du tunnel: du 20 au 22 mai, du 27 au 29 mai, et du 3 au
5 juin. Il sera également interdit d'avril a novembre 2017 pendant les travaux de remise en
état du tunnel (bétonnage des piédroits, remplacement des t6les en volite, réfection totale
des équipements, éclairage et ventilation) et de la chaussée.

Il faudra donc patienter un peu avant de pouvoir reprendre la route du col a vélo. La galerie
de secours sera ensuite ouverte aux piétons et aux cyclistes.

Mais quand verrons hous unhe piste cyclable entre Yenne et le tunnel pour compléter cet
aménagement conséquent et permettre une liaison cyclable sécurisée entre |'Avant Pays et

\ Chambéry ? 4




