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Les Voeux ) En cette fin d'année 2016, je vous souhaite plein de
,du bonnes choses pour 2017 santé, bonheur et toujours du
Président ) plaisir a vélo.

Tous mes voeux également aux jeunes vététistes et leurs
parents ainsi qu'aux encadrants qui assurent la sécurité lors des sorties
ainsi qu'a tous les bénévoles qui nous aident pour le 1er mai qui cette année
aura lieu le 30 avril.

Enfin j'ai une pensée pour Marie-France Pouillard Présidente du CODEP qui
était trés attachée a Yenne, décédée le 25 décembre suite a une longue
maladie.

Bonne année a tous et toutes..
Michel
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Pour bien commencer |'année 2017, n'oubliez pas les dates suivantes:
Vendredi 13 janvier, a 19h salle polyvalente: Voeux de la mairie de Yenne

Jeudi 12 et mardi 17 janvier , de 17h a 19h, dans la salle jaune de la mairie de
Yenne: Permanences pour renouvellement des licences 2017 (tarif ci-apres).

Samedi 21 janvier : Soirée annuelle des diots a partir de 19h d la salle
polyvalente et inscriptions pour les séjours de I'Ascension dans le Doubs et de
I'été en Ttalie (voir ci-aprés) Prévoir un cheque pour la réservation.



SEJOUR dETE

Lors de la préparation
de notre AG de novem-
bre dernier, jai fait
part a Michel, notre
président, du fait que
je ne pourrais plus m'occuper de l'organisa-
tion des séjours d'été, que j'étais prét tout
de méme a aider mais que je ne pouvais plus
en assurer la conduite.

Ce Sera en
ITALIE, dans

le sud
PIEMONTAIS

Nous avons cherché ensemble quelle serait
la personne, dans le club, la plus @ méme de
prendre la reléve.

Une évidence nous est apparue : ce serait su-
per que Marie-Noélle veuille bien accepter
d'étre celle-ci.

Elle a I'enthousiasme de la jeunesse. Depuis
plus de 15 ans, avec Christophe, elle participe
aux séjours et ils ne sont pas les derniers a

s'impliquer dans leurs réussites.
Bref, c'est une chance et un grand plaisir
qu'elle ait accepté.

Elle n'a pas perdu de temps.

Michel Iui ayant donné une doc qu'il avait
regu, elle a pris tous les contacts nécessaires
et dans l'article qui suit, elle vous présente le
projet de notre prochain séjour.

Au vu des éléments que nous avons déjq, il
est certain que ce sera un trés bon séjour,
sportif pour différents niveaux, avec et sans
col, de belles randos pédestres, dépaysement
et découvertes assurés.

Il est important de commencer & s'inscrire
dés la sortie du journal et au cours de la

« soirée Diots » pour avoir un apergu au plus
10t du nombre de réservations a prendre.

La parole est maintenant a Marie-Noélle.

Albert

Sinistra? Destra? Andiammo, dritto verso Italia...

Pour les nostalgiques de Rimini, ou les personnes qui n'ont pas eu la chance de pouvoir
participer au séjour estival de 2001), le club vous propose une nouvelle escapade en Italie
durant la semaine du 26(ou27) aolit au 2 (ou 3) septembre(Cela reste a préciser avec 'hotel).

Situé a 700 metres d'altitude, a proximité de Roccaforte Mondovi (Sud du Piémont), c'est un
hotel familial 3 étoiles pour lequel nous avons fait une pré réservation pour un groupe de 20 a
40 personnes.

Pour se rendre la-bas il faut compter environ 4h et 320 km depuis Yenne en passant par
Chambéry et Turin.




Proche du parc naturel Alpi Marittime, et de
la ville d'Alba réputée entre autre pour sa
truffe blanche et son église gothique de San
Domenico, le lieu est calme et propice aux
randonnées route comme VTT, ainsi que
pédestres.

Avec des villes et villages pour certains
fréquentés (pour ne pas dire envahis) par
Napoléon, ainsi que des grottes, des
chateaux, des bdtisses religieuses et des
vignobles a visiter, il y en a pour tous les
golits et tous les dges .

L'acquisition récente d'une remorque par le
club peut permettre aux indécis de prendre
vélos route et VTT. Elle permettra aussi de
faciliter le covoiturage pour se rendre sur
place.

Des membres cyclos d'un club savoyard
voisin ( I'Arclusaz) sont revenus enchantés de
leur séjour en septembre 2016, et je suis
déja prévenue que si I'on n'y prend garde on
ramene quelques kilos en souvenir lEt a
défaut de posséder une plage en bordure de
mer, I'hotel gére aussi un espace bien-étre
et une piscine municipale tous proches.

Alors tous a vos téléphones ou vos tablettes,
pour pré-réserver votre place a ce séjour en
pension complete dont le colt final sera
inférieur a 350 euros.

Je vous recommande de le faire au plus tot

soit :

Lors de la soirée diots du 21 janvier

Aupres de moi : Marie-Noélle Gerfaud
SMS 0676867963 ou
marie-no.gerfaud@wanadoo.fr

Auprés de Michel :Tel 0652095924 ou
briancon.michel@gmail.com

Aupres d'Albert :  Albert Morelli, 17 rue de
la charvaz, Yenne, tel 0479367516
ou morellialbert@wanado.fr

Auprés de Charles : Charles Perrin, chemin
des écoles, Yenne, Tel 0479367461
ou c.h.perrin@wanadoo.fr

A trés bientot, ou comme le disent mes
nouveaux amis italiens : "Bien sportivement"

Marie-Noélle
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P A TARIFS Clubs - Saison 2017 A7
CY(C10S = s ffct.ong
YENNOIS ROUTE - VIT FF {11\ cvcLorourisme
— Formule "Mini-Braquet" Formule "Petit-Braquet” Formule "Grand-Braquet" g
" o Cotisation Cotisation (Responsabilité Civile + (Mini-Braquet + Accident (Petit-Braquet + Option
Catégorie Club EFCT Défense-Recours) Corporel et Rapatriement) Dommages a Ia bicycletie) Rewvue
CyclosYennois FFCT
Assurance Total Assurance Total Assurance Total
Licence individuelle
ECOLE CYCLO VTT 24,50 € 11,50 € = == offerte 36,00 € 48,50 € 84,50 €
Jeunes -18 ans
Licence Individuelle:
Adultes : 750 € 27.00€ 15,00 € 49,50 € 16,50 € 51,00 € 65,00 € 99,50 € Pour 11
numeros
delpeth TN as) | cremy 1150€ 15.00€ 3400 ¢ 1650 € 35,50 ¢€ 65.00 € 84,00 ¢ 24€ (an
(hors Ecole cyclo VTT) y i ' x 3 !
Licence familles : 18€/an
pour une
1er adulte 7,50 € 27,00€ 15,00 € 49,50 € 16,50 € 51,00€ 65,00 € 99,50 € premiére
adhésion
2éme adulte 7.50 € 11,70 € 15,00 € 3420¢€ 16,50 € 35,70 € 65,00 € 8420 €
Jeunes (Ecole cyclo VTT) 2450 € 6,50 € - - offerte 31,00 € 65,00 € 96,00 €
Jeunes de 7 a 25 ans
1 i
(hors Ecole cyclo VTT) 7.50 € 6,50 € 15,00 € 29,00 € 6,50 € 30,50 € 65,00 € 79,00 €
Sympathisants 750¢€ Tarifs en rouge : Formule Petit Braquet conseillée
Assurance ALLIANZ : Détails des garanties selon les formules proposées
Garanties assurance| Mini-Braquet Petit-Braquet Grand-Braquet
Responsabilité civile oui oui oui
Recours et Défense penale oui oul oui
Accident corporel non oui oui
Assurance Rapatriement non oul oui
Dommages au casque| non oui oui
Dommages cardio-fréquencemetre (1) non oui oui
Dommages au vélo non non oui
Dommages au GPS (2) non non oui
Dommages aux équipements veslimentaires non non oui
(1) Seul le cardio-fréquencemétre a fonction unique est garanti (2) Les Smartphones sont exclus de la formule grand braguet

Accueil des jeunes au sein d'un club hors Ecole cyclo VTT :

Un jeune mineur peul pratiquer le cyclotourisme en famille sous
la responsabilité des parents ou du tuteur légal et en leur présence. 3




Idées de
sorties

La premiére au Pont de
la Caille le 10 octobre.
Nous partons a Sh par
une température de 5°,
Evidemment pas de soleil jusqu'a Chanaz .
Ensuite Seyssel, puis de belles bosses en
passant par Clermont, Chilly, choisy, puis
descente jusqu'au Pont de la Caille

Ce vieux pont suspendu surplombe les Usses
de plus de 100m, paysage impressionnant et
tellement beau surtout lorsqu'il est gagné a
la force des mollets.

Ensuite nous sommes arrivés a Cruseille
apres 6 heures de route. Le retour Cruseilles
- Yenne avec beaucoup de descente a été
rapide, # 3heures.

Au total 150km avec 1500m de dénivelée
Belle sortie dune journée compléte,
tranquille au niveau du train

cyclos
sympas

Courant octobre j'ai fait 2 sorties avec Michel Briangon.

La 2eme sortie au Pont de I'Abime, quelques
jours plus tard, avec comme itinéraire : col
du Chat, Aix-les Bains, Cusy, le Pont de
I'Abime.
Ce vieux pont suspendu datant d'environ 1880
perché a 90m, franchit le Chéran
Au total 120 km avec 1300m de dénivelée
Agréable sortie également, un seul peftit
probléeme de navigation a Rumilly ol une
route indiquait "Val de Fier et lautre
"Gorges du Fier". Aprés quelques aller et
retours on est reparti du bon pied, ou plutdt
« de la bonne pédale »

Retour par Alby-sur-Chéran, Rumilly,
le Val de Fier, Serriéeres, Chanaz, Yenne
Au total 120 km avec 1300m de dénivelée.

Merci a Michel de m'avoir attendu tout au long de ces deux circuits, il a été tres patient il

Ces sorties d'une journée sont trés agréables et moins stressantes que les sorties de
I'aprés-midi, surtout a I'automne lorsque les jours raccourcissent.

Charles

La 2eme sortie au Pont de I’Abime
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