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ASSEMBLEE GENERALE DU CLUB 2017

Le compte rendu de I'assemblée générale qui a eu lieu en octobre sera
communiquée dans le journal de janvier 2018.

POINT SECURITE

Nous rentrons dans la plus mauvaise période pour les cyclistes, journées de plus en
plus courtes, souvent présence de brouillard (pas trop actuellement, pas d’humidité
mais cela va venir).

Le principal objectif est d'€tre vu par les automobilistes. Méme si nous les voyons, ce
n'est pas systématiquement réciproque, eux ne nous voient peut-tre pas, il faut
absolument mettre les accessoires qui vont bien: gilet fluo avec bandes
réfléchissantes, lumiére rouge a l'arriére, c'est de la que surgi le danger et que les
voitures passent au plus prés de nous lorsqu'elles nous dépassent, et évidement la
lumiere blanche a lI'avant, cela va de
soit.

Il existe du collant réfléchissant que
I'on peut mettre sur les parties
arriéres du vélo, pour ma part je l'ai
fait, je ne pense pas que cela soit
superflu.

En espérant que vous ayez atteint vos
objectifs pour la saison 2017, il vous
reste encore 2 mois pour cela, je vous

souhaite bonne route. o T
Denis. Etle VTT c'est dangereux pr‘udence en for‘ef |




Sorties du samedi en NOVEMBRE

Suite d la demande de quelques uns voici des idées de sorties du samedi en novembre 2017
(Si le temps le permet)

Compte-tenu du changement d'horaire tous les départs auront lieu a 13h00
depuis la salle polyvalente de Yenne

Samedi 04-11-17 -

St Champ . St Martin de Bavel . Lavours - 65 Km

Yenne . Nattages . Ecrivieux . Lac de Bart . St Champ . Chatonod . Poirin . Chavoley . Necuidaz
. St Martin de Bavel . Ceyzerieu . Lavours . Lit au Roi . Massignieu . Lucey . Jongieux . Billieme
. St Jean de Chevelu . St Paul/Yenne . Yenne .

Samedi 11-11-17 -

Crusille . La Bridoire - 60 Km

Yenne . Pont Mercier . Gerbaix . Col de La Crusille . St Marie d'alvey . Rochefort . Le Vivier .
Verel de Montbel . La Bridoire . St Alban de Montbel . Novalaise . Pont Mercier . St
Paul/Yenne . Yenne .

Samedi 18-11-17 -

Verthemex . Ayn . Loisieux . - 60 Km

Yenne . St Paul . Le Risolet . Meyrieux Trouet . Verthemex . La Rossiere . Nances . St Alban
de Montbel . Ayn . Novalaise . Gerbaix . Oncieux . Loisieux . Le Theou . Yenne .

Samedi 25-11-17 -

Visite De La Galerie Du Tunnel Ou

Conjux - St Pierre De Curtille - Col Du Chat- 65 Km

Yenne . Lucey . Chanaz . Portout . Conjux . St Pierre De Curtille . La Chapelle du Mont Du
Chat . Col du Chat . Monthoux . Billieme . Yenne

Idées de randos en NOVEMBRE / DECEMBRE

S 11-11 - Journée familiale Pédestre et VTT - ROUSSILLON (38) -
VTT 25-35-40 km - Marche 8-12-15 km -
RDV Hatel de Ville, 4, place de I'Edit- entre 12h et 14h

S 11-11 - TOBAOGGAN JULIEN VIAL - VTT et Marche - ST-SIMEON-DE-BRESSIEUX (38)
Commune située entre St-Etienne-de-St-Geoire et La Cote St-André

VTT: 15,19, 30, 44, 52 km - Marche : 9, 14, 18 km

RDV : Salle du Manége entre 7h30 et 10h00

D 19-11 - Randonnée VTT - Marche du Pays des Couleurs - MORESTEL (38) -
VTT : 25-37-47-57km - Marche : 10-15-18 km
RDV Maison de I'Amitié - entre 8h et 10h

S 02-12 - LE TELETHON - SAINT-ALBAN-LEYSSE (73) -
Route 30 km - Marche 8 km
RDV SALLE DES FETES - entre 9h et 17h o



